hulpmiddelen

Er zijn in de golfwereld net zo veel hulpmiddelen op de markt als er golfers
zijn die beter willen leren golfen. Tijdens mijn lessen op Golfclub Kromme
Rijn gebruik ik veel teaching aids om mijn leerlingen zelf te laten ervaren hoe een
betere beweging voelt. Golfzday heeft mij gevraagd om over een aantal van de
teaching aids die ik gebruik te vertellen. Want er zijn natuurlijk veel onzin-dingen
op de markt. In deze nieuwe artikelenreeks in Golf2day laat ik u kennis maken
met nuttige attributen, die ‘waar leveren voor je geld'.

Teaching XI5

- The rhythmiser putter

Er zijn heel veel hulpmiddelen om uw putten te verbeteren en dit is zeker een van
de beste om u te helpen met het tempo van uw swing: de rhythmiser putter. Een
putter met een soort elastieke shaft, zie foto 3. Vanwege de flexibele shaft is het,
als uw swing te snel is of als u teveel uw handen gebruikt, moeilijk om de bal
zelfs maar te raken, zie foto 4. Maar als u een werkelijke pendule swing maakt
volgens het boekje, u weet wel zoals de klepel van de klok, dan blijft de shaft van
de stok recht en kunt u een normale putt maken. Kijk maar naar foto 5. Deze stok
is een uitvinding van putting goeroe Harold Swash, een van mijn leermeesters en
ook de putting coach van Robert-Jan Derksen. :
Prijsindicatie voor de rhythmiser ligt rond de € 75. In Nederland verkrijgbaar. i
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